
	  Do It Yourself.. Met Plastic zakjes

Plastic zakken. Deze dunne, vaak eenmalig gebruikte zakken be-
landen maar al te vaak als zwerfafval in onze straten, bomen en 
waterwegen, waardoor ze een enorme bedreiging vormen voor 
de natuurlijke wereld. Maar laten we niet bij de pakken neerzitten! 
Samen kunnen we deze plastic zakken omvormen tot geweldige, zelfgemaakte creaties.

De vlieger

Benodigdheden:
•	 Dunne bamboestokken,  
	 latten of riet.
•	 Touw
•	 Schaar
•	 Potlood
•	 Liniaal
•	 Plastic zak
•	 Plakband
•	 Koord
•	 Tape

Stappenplan: Hoe maak je een vlieger van plastic?

Stap 1: 
Knip een vierkant uit de plastic zak.

Stap 2: 
Vouw de zak doormidden zodat er in het midden een strakke lijn ontstaat.

Stap 3: 
Maak nu het frame. Plaats het eerste dunne stokje in de vouw (van boven naar  
beneden) van de vlieger en maak hem vast met plakband. Zorg ervoor dat de  
houten stok van hoek tot hoek komt.
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Stap 4: 
Pak nu het andere dunnen stokje en plak het ene uiteinde met plakband vast aan een 
hoek van het papier waar de eerste stok niet zit. De eerste stok (stap 3) heb je helemaal 
vastgeplakt, maar bij deze tweede stok plak je slechts één uiteinde vast. 
LET OP. Deze tweede stok moet iets langer zijn dan het stuk plastic. In de volgende stap 
gaat deze stok buigen.

Stap 5: 
Nu je het ene uiteinde vastgeplakt hebt, buig je de tweede stok en plak je het andere 
uiteinde met plakband vast in de tegenoverliggende hoek. Gebruik twee kleine stukken 
plakband om de stok gebogen te houden.

Stap 6: 
Als er te veel plakband aan de randen zit, knip het dan weg om te voorkomen dat je 
tijdens het vliegeren de controle over je vlieger verliest.

Stap 7: 
Lijm het lint op de vlieger. Het lint moet in dezelfde richting wijzen als de kortere stok. 
Het geeft de vlieger een kleurrijke staart zodat je vlieger in de lucht blijft.

Stap 8: 
Knoop het touw aan de zijkanten van de gebogen stok. Wanneer de lijm op het lint 
droog is kun je gaan vliegeren. Wikkel het touw om een lege wc-rol zodat je het  
makkelijker kunt op- en afrollen.
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